
 

  

“NLP - Neuro Linguistic Programming” Training Progr am 
(Arabic Material)  
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	 �����ات �
 �
� ��� �����ة(����ج ه�ا ا�
����� ا���ر�� %$# ) !� ��ن و �
*�3 � ، �1 ا�.-0 .  *.-'&� %�� ا�'����ة ا����$	���ول ا�'��رب *(
$) ا�'&�رات ا���

�
 ا�'��ر;$$4 و %:اره0 أ
�9ء ا�'����ات �.� أ�� أ!�!� �6!��3دة �4 ا�
����� ا���ر�
  

 ا�����ة �� ا������ ا������ ا������
 

• 	
$= 	$� )إ�B...  '�ء ، أ@�;�ء ، أ�A@�ء  (;�9ء  �@�ت ?<
• 	$ �9@Dا�'&�رات ا 	9'$* ;�E1�4 إآ���GHى ا�� J@رات *�و�&� J  

$	 L� ا���Kرب ا�'��$	 •-Eات ا��$
Mا�� �-  N-Oو ا�� P39-� ���Q0 ا��$ �*  
•  R@:�3دة �4 ا��!D1 ا� 	-$��E� �.* Rأه�اف آ�� ($Q�* 	$ه�اف و إ����Tا �-  U$ا���آ

  ;��W أآ�V آ�3ءة
• �&$L ب:X�'ا� �$X ا�.�دات �$$O* و � �W'ة  -� ا��)$Eا�  
  G�@	 ��� ا�'�Wآ�إ��Kد =�ق •

  

 ا���ر�����"�!�تا���
  ا��&�و$� #� ا���
 

  آ$� *.'� أذه���9؟ •
�\ و �':ذج ا�'�ا%� اTر;.	 ���Q$) ا�&�فا�&�ف •]��G و  
• ���* �� 	Q$Q% \L�.� )0$Qؤ^ت د���رت ��: ا�&�ف و ا��E* 4 و=�
 )دور ا�.�Q ا�
•  � ل ا��:اؤم 
0 ا��:اG 4� �A�NE�* ا�AT@�ء و *`
� L� ا4��GHآ$
 و ا�'�Kراة و ا�Q$�دة �-'K': �ت أ!��$N ا^*��ل ا�3.�ل •
 �G 4�ل ا��.�ف  -� ا�0d9 ا��.
$��	 �4��Gc إ��Kد ا�'.J'��.� �9 ا�<�ص •
• J'��  �L �$$Oء( إ%�اث ا���G��!^0 و اd9ال ا��
 )ا�<
�ة و ا��:رة ا�'�[$	 و ا!�
• 	O-ر @:ة ا���Lf� ���&و ا���رج ا� 
  )ا^!h-	 ا�'Q-O	 و ?�O ا�.�Q ا�:ا � ($'	 ا�O':ض ا�-O:ى@ •
• 	Q$@ا�� i]�� �4 ا�'�ط ا�-O	 ا��L �$�3� ا�<
 أ�Xا�\ و ���ذ��l )ا�'�Kز(���� أن  •
• ���m ر:d9� 4� 	ا��ؤ�  
• R@:ا� nو��*  
• �$$O���; أ�

�( �4 أ�4 *� )��E:��ت ا�K&�ز ا�.
 )ا��M=$�( ا���G �$�3رج ا���9وق •
���o$*�3 ا��3:ق •>Wا�   
 أ!��ا*$K$�ت ا��K9ح •
• 	$;�K�Dا 
• 	$
�  ا��3ق ;$4 ا��آ�ء ا^�m'� � و ا�
��K	 ا�-O:�	 ا�.


